
Sándwich de huevo

Tiempo de
preparación

20 min.

.

Porciones

1

Ideal para

Desayuno 

Nivel

Fácil

Ingredientes

2 piezas Huevo San Juan®

2 cucharadas leche

1 cucharada mantequilla

2 piezas pan de caja

  sal

  pimienta

3 rebanadas jamón de pavo



¼ taza queso manchego rallado

Preparación

1 En un bowl bate el Huevo San Juan® y la leche.

2 En un sartén antiadherente agrega la mantequilla y el huevo. Cocina por ambos
lados el huevo y sazona con sal y pimienta; agrega un pan y cocina por 5 minutos
más. Da la vuelta y añade el jamón y el queso. Cierra tu sándwich y tapa por 3
minutos.

3 Sirve caliente y disfruta.


